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Alimentos sin 
Necesitar Cocina
El programa de Necesidades de Vida de Vance North está ofreciendo bolsas 
con alimentos ya listos para comer, para personas sin hogar, o personas 
que no puedan refrigerar su despensa.

Clientes pueden esperar una variedad de:
•	 Carnes que no ocupan refrigeración y son fácil de abrir
•	 Granos, cereales y legumbres que solo necesitan ser calentadas
•	 Frutas y vegetales listos para comer
•	 Leche y queso que no ocupan refrigeración
•	 Un botiquín de Higiene o Protección Personal

Para más información en cómo obtener su bolsa de alimentos
Favor de llamar al 213.201.1433 o 213.201.1663
Este proyecto recibió apoyo financiero del Departamento de Salud Pública - Programa de VIH y ETS 
del Condado de Los Ángeles Y del Departamento de Salud y Servicios Sociales y Administración de 
Recursos de Salud y Servicios de E.U.A.


